MORIRE SENZA MORIRE:
LA MEDITAZIONE NEL
MOMENTO DI LASCIARE IL CORPO

La tanatologia buddhista tibetana e per quella
ancora piu antica dei Bon sostengono che la coscienza

di un meditante esperto puo governare il processo della morte,
considerata come un'opportunita straordinaria di llluminazione,
rimanendo a piacimento nel corpo dopo la morte clinica

in uno stato meditativo; oppure egli puo conseguire il meno
noto “corpo di arcobaleno”: non si tratta di leggende,

ma di eventi infine oggetto di studio di

prestigiosi laboratori neuroscientifici.
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