IL SEGRETO DELLA
NOSTRA RESILIENZA

E LE ANTICHE TECNICHE
DELLA COMPASSIONE

Serata con
DANIELA MUGGIA
tanatologa

Dallo studio della resilienza

alla fine della vita, che risvegliamo attraverso le tecniche
dell’'accompagnamento empatico, c'@ molto da imparare
anche sui viventi...

Come si diventa, per esempio, capaci di trasformare
il sentirsi eternamente vittima della vita

in una nuova forza con cui vivere

pienamente la propria esistenza?

13 FEBBRAIO 2020

18.30-20.30 (registrazione ore 18.00)
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